Treffpunkt Pubertdt

fir Eltern
pubertierender Kinder

Der Treffpunkt Pubertdt ein Angebot
fiir Eltern und alle, die Kinder auf
dem Weg ins Erwachsensein begleiten.
Ziel ist, das Wissen iiber die
Pubertdt zu erweitern, mit
ExpertInnen zu sprechen und
Erfahrungen auszutauschen.

INFORMATIONEN

FAMILIENSERVICE DER LANDESHAUPTSTADT KLAGENFURT AM WORTHERSEE
KUMPFGASSE 20 = 9010 KLAGENFURT AM WORTHERSEE = T 0463 537 4680

KATHOLISCHES BILDUNGSWERK = TARVISERSTRASSE 30
9020 KLAGENFURT AM WORTHERSEE = T 0463 5877 2421



Das Familienservice der Landeshauptstadt Klagenfurt am Woérthersee,
das Katholische Bildungswerk und das Katholische Familienwerk laden
im Namen des Biirgermeisters und Str.?" Andrea Wulz zum

Treffpunkt Pubertat

Ort: immer Klagenfurt, Gasthaus zum Lindwurm, Neuer Platz 10
Dauer: immer 19.00 bis 21.00 Uhr

Kosten: keine

Informationen:

Familienservice der Landeshauptstadt a. W., T 0463 537 4680
Katholisches Bildungswerk und Katholisches Familienwerk,
Tarviserstr. 30, Klagenfurt a. W., T 0463 5877 2421 oder 2440

Kommunizieren statt dressieren!

Neu durchstarten mit effizienter Kommunikation und Begleitung
An zwei Abenden werden Mdglichkeiten einer wirksamen
Kommunikation bzw. Dialogfdhigkeit vorgestellt.

MMag.® Eva Possnig, Erziehungs- und Lernberaterin,
Pddagogische Praxis

Schéne bunte Medienwelt

Machen Fernsehen, Handy und Computer unsere Kinder dumm, siich-
tig und gewalttdtig? Wie kdnnen wir unseren Kindern den rich-
tigen Umgang damit beibringen? Welche Mediennutzung ist ver-
trdglich, wann und wo braucht es Grenzen? Koénnen unsere Kinder
auch noch ohne Medien gliicklich sein? Wenn sie diese Fragen
beschdftigen, dann holen sie sich hier die richtigen Tipps!
Dr.# Caroline Weberhofer, Medienexpertin, Autorin

Theater filir Zweitgeborene

Mit dem ersten Kind wird in der Pubertdt viel debattiert.
Das zweite lernt daraus - und verh&dlt sich entsprechend.

Es erleichtert aber nicht unbedingt die Erziehung. Fiir alle
die wissen wollen, wie sich die Geschwisterreihe in der
Pubertdt auswirkt und wie man damit umgeht.

Mag.® Kirsten Ratheiser Psychologin, Lebens- und Sozial-
beraterin, Erwachsenenbildnerin

Wie viel Freiheit vertrdgt mein Kind?

Erwachsenwerden bedeutet auch immer mehr Freiheiten zu erhal-
ten. Aber wieviel Freiheit in welchem Alter ist gut fiir mein
Kind und wann muB ich die ReiBleine ziehen? Was bedeutet Ver-
trauen ist gut, Kontrolle ist besser? Wenn das zur Zeit ihre
Fragen sind, dann schauen sie vorbei.

Mag.® Dr.* Karin Kaiser-Rottensteiner Piddagogin, Psychologin,
Mediatorin



